
ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ 

ВНУТРИВУЗОВСКОЙ СПАРТАКИАДЫ СОТРУДНИКОВ ТУСУРА В 2020 ГОДУ 

 

 

№ 
Виды 

спорта 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 
Гл. судья 

Состав 

команды 

Определение 

победителей 
Программа и условия проведения 

1. 
Волейбол 

(муж.) 
09.01 Спорткомплекс 

Головчук 

О.О. 
10 чел. По правилам По круговой системе из 3-х партий 

2. 
Волейбол 

(жен.) 
09.01 Спорткомплекс 

Помещикова 

Н.В. 
10 чел. По правилам По круговой системе из 3-х партий 

3. Дартс 
13.01 

 
Спорткомплекс Гужов Ф.А. 

5 жен. 

5 муж. 

По наибольшей 

сумме очков 8 

участников 

3 пробных броска, 10 зачетных бросков 

4. ГТО 18.01 Спорткомплекс Гужов Ф.А. 
3 жен. 

3 муж. 

По наибольшей 

сумме очков 6 

участников 

Прыжок в длину с места (2 попытки), наклон 

вперед, брюшной пресс (кол-во раз за 60 сек) 

5. 
Баскетбол 

(муж.) 
20.01 Спорткомплекс Торчков А.В. 10 чел. По правилам По круговой системе 4 тайма по 7 мин. 

6. 
Стритбол 

(жен.) 

22.01 

 
Спорткомплекс 

Марченко 

Н.В. 
10 чел. По правилам 

По круговой системе одна игра 10 мин. или до 10 

очков 

7. Шахматы 19.01 СОК 
Помещиков 

С.В. 

3 муж. 

1 жен. 
По правилам Определяется на судейской 

 8.  Стрельба 24.01 Тир ЦБ 
Завьялов 

С.И. 
10 чел. 

По наибольшей 

сумме очков 8 

участников 

5 пробных выстрелов, 8 зачетных выстрелов 

9. 
Н/теннис 

(муж.) 
25.01 СОК Ахметов Н.Р. 3 чел. По правилам Одиночные встречи до 2-х побед 

10. 
Н/теннис 

(жен.) 
25.01 СОК Ахметов Н.Р. 3 чел. По правилам Одиночные встречи до 2-х побед 

11. Плавание 
10.01- 

       31.01 

Бассейн 

«Победа» 

Помещиков 

С.В. 
10 чел. 

По наименьшей 

сумме мест 7 

участников 

Жен.- 50 м. Возраст: до 30, 35, 40, 45, 50 

Жен.-  25 м. Возраст: до 55, 60, 65, 70 и старше 

Муж.- 50 м. Возраст: до 30, 35, 40, 45, 50 

Муж.- 25 м. Возраст: до 55, 60, 65, 70 и старше 



12. 
Лыжные 

гонки 
Март 

Стадион 

«Политехник» 

Помещиков 

С.В. 

Не огра- 

ничен 

По наименьшей 

сумме мест 10 

участников 

Жен.- 3 км. Возраст: до 30, 35, 40, 45, 50 

Жен.- 2 км. Возраст: до 55, 60, 65, 70 и старше 

Муж.- 5 км. Возраст: до 30, 35, 40, 45, 50 

Муж.- 3 км. Возраст: до 55, 60, 65, 70 и старше 

13. 
Мини-

футбол 
Апрель 

Стадион 

«ТУСУР» 

Помещиков 

С.В. 
4 + 1 

По правилам 

мини-футбола 

По круговой системе: победа-3 очка, ничья-1 очко, 

поражение-0 очков. 

 

 

 

 

 Зав. кафедрой ФВиС             А.А. Ильин  

 

Ответственный за спортивно-массовую работу с сотрудниками                                                               С.В. Помещиков   

 


